PENSAMIENTO CRÍTICO
[image: Las 5 bases del pensamiento crítico]El pensamiento crítico supone la capacidad para evaluar críticamente los mensajes sociales y culturales relativos a normas sociales y comportamientos personales. Esto tiene sentido a fin de evitar la adopción de comportamientos estereotipados propios de una sociedad irreflexiva y acrítica.
Incluye la capacidad de razonar y pensar con lógica, analizar y juzgar las situaciones adecuadamente y actuar con una base fundamentada. Nos prepara para enfrentarnos a momentos de la vida en los que habrá que tomar decisiones o afrontar de forma racional experiencias, información o actitudes propias y de quienes nos rodean.

                              
                        [image: Pensamiento Crítico : Asignatura pendiente. | Fun4us]
Habilidades y cualidades útiles para desarrollar el pensamiento crítico:
Curiosidad por el conocimiento: la información es esencial para pensar de forma crítica. Cuantos más datos se manejan, mejor se podrá juzgar y reaccionar.
Comprender el mundo que nos rodea: para pensar de forma crítica se debe ser capaz de entender el entorno, conocer las causas de las cosas y los efectos de las acciones propias.
Manejar la argumentación: el pensamiento crítico se nutre del debate, la lógica, la capacidad de relacionar hechos, el análisis de diferentes opciones u opiniones y, la puesta en común de diversos puntos de vista.
[image: Pensamiento critico - ProFuturo Resources]Valores fundamentales: el pensamiento racional y basado en hechos es importante en el pensamiento crítico, pero este también debe basarse en valores.
[bookmark: _GoBack]Decidir con autonomía: todo se aprende con la práctica, incluso la autonomía. 
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